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KOMPONENTENWAHL MENUWAHL sir Abendbrot 1 Dessert Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch & Vital 2 Dessert Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch & Vital
fr Frihstiick / Abendbrot
— — Apfelmus Spiralnudeln mit SoRRe Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" 3 Quarkkaulchen mit Kompott Spaghetti mit Sol3e "Bolognese" gekochte Eier in SenfsoRe, Hefekl6Re mit Vanille-ZimtsoRe
Getrinkeangebot Abendmeni 1 - Vollkost MO "Carbonara” dazu Tomatensalat dazu Risotto Zucker MO und Reibekase Mo&hrengemiise und Salzkartoffeln und Pflaumenkompott
Bohhenkatfee nur Eriih kleiner Knacker, Bierschinken, 2 1,2,16,51,52,54,58,66 2,4,12,51,63,66 2,51,52,54,58,66 2 51,54,58,66 2,51,54,61,66 12,51,52,54,58,66
) ) 0o Schnittkase,
Bohnenkaffee, Koffeinfrei nur Friih g Garnitur 1.2.16.58 Kompott Beefsteak mit Porreegemise Krauterquark mit Kartoffeln, asiatische Nudelpfanne mit Buttermilchdessert sliB-saurer Linseneintopf Putenrahmgeschnetzeltes vegetarisch gefillte Tortellini
f . c — = - und Kartoffelplree dazu Butter, Leberwurst und Salat Currysof3e und Rostzwiebeln mit Rauchfleisch mit Broccoli und Salzkartoffeln mit TomatensoRe und Reibekdse
Milch _ 52,58 nur Friih 4l Abendmenii 2 - Leichte Vollkost DI DI
Tee, verschiedene Sorten _ 2 2,12,51,52,54,58,63,66 1,2,52,54,58,61 12,51,52,54,58,66 12,52,58 1,2,12,51,60,63,66 2,51,52,58,66 2,51,52,54,58,66
Saftschinken, Putenwurst,
Brot Schnittkase, Pudding Mariniertes Heringsfilet mit SoRe Makkaroni mit Bierwurstwiirfel, Champignonpfanne mit Apfelmus gebratenes Schollenfilet mit sachsische Kartoffelsuppe Kaiserschmarren mit Rosinen
Garnitur 1,2,16,58 Mi nach "Hausfrauen Art" dazu TomatensoRe und Reibekase Tzaziki und Risotto M ZitronenbuttersoRe, Apfel-Rotkohl- mit Wiener Wirstchen und Zucker
Brotchen —Hell 51,66 nur Eriih Salzkartoffeln salat und Kartoffelpiiree
. — - 12,52,58 1,2,3,4,12,51,52,54,55,58,61,66 1,2,16,51,54,58,61,66 1,52,54,58,61 2 2,51,52,55,58,61,63,66,70 1,2,16,52,58,60 2,51,52,54,58,66
Roggenbroétchen 51,66 nur Friih Abendmeniu 1 - Vollkost
Milchbrétchen 51.66 i (BT Kochschinken, Paprikalyoner, Kompott Schinkenrihrei mit Bratkartoffeln Geflugelroulade mit Broccoli Milchreis mit Butter, Zucker Pudding Szegediner Gulasch mit gediinstetes Fischfilet mit DillsoRe, Spétzlepfanne mit Waldpilzen
. A ~ DO und Gurkensalat und Salzkartoffeln und Zimt DO Semmelknodel Gemisemischung und Kartoffeln und Gem{Use
WeilRbrot 51,66 0o fruchtiger Kasesalat,
Mischbrot 51.66 g Garnitur 1.2.16,52.54,58.60,61 2 1,2,54 2,12,52,58,60,61,63 52,58 12,52,58 12,51,52,54,58,61,63,66 2,55 51,52,54,58,66
c - =
Roggenbrot 51,66 @ Abendmenu 2 - Leichte Vollkost Buttermilchdessert Sauerkraut-Schupfnudelpfanne gediinstetes Seelachsfilet mit Salatteller mit Tomate und Mozzarella Gotterspeise Jagerschnitzel mit Buttererbsen Schleifchennudeln mit Gemdiseschnitzel mit Tomatenrisotto
o i ¥ i butt Re, Blattspinat d Zwiebeln, Basilikum, Olivendl und Salzkartoffeln Schinkenstreifen dazu dazu Eisbergsalat
Malfabrot 51,66 . mit Kasselerwirfeln ZitronenbuttersolRe, Blattspina azu Zwiebeln, Basi , g
. ) Romerbrateﬂn, FR und Kartoffeln und Baguette FR Spinat-KdsesoRe und Eisbergsalat
Knackebrot (2 Scheiben) 51,62,66 Lyoner, Schmelzkaseecke, 12,52,58 1,2,51,54,66 2,51,52,55,58,61,66,70 2,12,51,52,58,63,66 12 1,2,16,51,52,54,58,60,61,66 1,2,16,51,52,54,58,60,61,66 51,54,60,61,66,67,71
Zwieback (2 Scheiben) 51,66 Garnitur 1,2,16,52,58 . . . o . . . . . . . o . . . o
o Gotterspeise Bohneneintopf mit Rindfleisch bunter Gemiseeintopf mit bunter Gemiseeintopf mit Fruchtmus Pichelsteiner Gemiseeintopf Brihreis mit Geflugelfleisch GrieBbrei mit Butter, Zucker
Filinchen (2 Scheiben) 51,66 — — SA Schweinefleisch GrieRkldRchen SA mit Rindfleisch und Zimt
Abendmenu 1 - Vollkost
12 2,52,58 2,52,58,60 2,51,52,54,58,60,66 2 1,2,52,58 2,52,58,60 2,52,58
Brotbela Rohpoln. Mettwurst, Wiegebraten,
Konfitiire i (FAE =5 Schnittkase, Obst Schweineroulade "Jager Art" Rinderbraten mit Schwarzwurzel gemischte Gemdseplatte mit Obst Kasselerbraten mit Rotkohl und Rindergulasch mit Blumenkohl- gemischte Gemuseplatte mit
. B ) Garnitur 1,2,16,58 SO mit Rosenkohl und Kartoffeln und Salzkartoffeln RahmsofRe und Salzkartoffeln SO KartoffelkloBen gemuse und Salzkartoffeln RahmsofRe und Salzkartoffeln
Honig nur Friih E
Pflaumenmus nur Eriih B Abendmenu 2 - Leichte Vollkost 1,2,12,51,52,58,61,63,66 2,12,51,52,58,61,63,66 51,52,58,66 1,2,51,52,58,66 12,51,61,63,66 2,52,58
>
Nougatcreme 52,56,57,58,59  nur Friih Hering in Aspik,
Ei, gekocht 54 nur Friih Salami, Schnittkase,
. . Garnitur 1,2,55,58
Bierschinken 12,16 L o0 l ’/‘L c l’l b c 0{ oc c 0[ c [ 0[ c l b c l d
Lyoner O R i J Taglic fﬂsc e Zubereitung der Meniis, Speisen unter Verwendung regionaler und saisonaler Lebensmittel und Rezepturen.
) ’ Abendmenu 1 - Vollkost
Salami 12,12 | eberka
a eperkase
Kochschinken 1,2,16 = S -
. o alami, Camembert,
Putenwurstaufschnitt 12,16 g Garnitur 1.2.16,58
_II__eberwurst 1.2 A~ Abendment 2 - Leichte Vollkost 3 Dessert Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch & Vital 4 Dessert Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch & Vital
eewurst 1,2 Q - ~
Sl e P o Wiener Wurstchen, Mortadella, Kompott gegrillter Hahnchenschenkel mit gediinstetes Fischfilet Milchreis mit Butter, Zucker und Kompott Bratwurst mit Zwiebel-SenfsoRe, Hihnerfrikassee mit Risotto Ratatouille mit Risotto
B Schnittkase, MO Leipziger Allerlei dazu Kartoffeln auf Tomatenragout, Zimt MO dazu Sauerkraut und Kartoffelpiree und Mohrenrohkost
Schmelzkase 52,58 Garnitur 1.2,16,51,58.66 Fitness-Gemdiise und Reisnudeln
vegetarischer Brotaufstrich T i 2 51,52,58,66 2,51,52,55,58,66 2,52,58 2 12,16,60,61,63 2,51,52,58,66 51,52,58,66
Frischkase 52,58 Abendmenu 1 - Vollkost Buttermilchdessert Siilze mit RemouladensoRe Rindfleischfrikadelle mit Bandnudeln mit Obst gefiillte Paprikaschote Makkaroni mit gemischtem Krauterquark mit Kartoffeln, Butter
DI und Bratkartoffeln Kohlrabi-Méhrengemise und Karotten-Kirbisrahmsol3e DI mit Risi-Pisi Gulasch und Apfel-Fenchel-Selleriesalat
Brotaufstrich Hausmacher Blut-und Leberwurst, Kartoffelpiiree
- 0 Zwiebelmettwurst, 12,52,58 1,2,3,4,12,16,51,52,54,58,61,63,66 2,51,52,58,61,63,66 2,51,52,54,58,66 51,52,54,58,60,66,70 51,54,66 2,52,54,58,60,61
Halbfettmargarine 12 o Garnitur 1,2,16,51,61,70 ] ] B ] ] . . . ] . . .
= > - Apfelmus Krautwickel mit Salzkartoffeln Krauterquark mit Butter, dazu sachsische Kartoffelpuffer Apfelmus Schweinebraten mit Rosenkohl Spinat mit Rihrei Buchteln mit VanillesoRRe
Butter 52,58 = Abendmenu 2 - Leichte Vollkost MI Kartoffeln, Leberwurst und mit Zucker MI und Semmelknddel und Kartoffeln
Blattsalatmischung mit Dressing
Zwischenmabhlzeit / Extras Putenbrust, 2 12,52,58,61,66 1,2,52,54,58,60,61 2,51,54,66 2 12,51,52,54,58,61,63,66 51,52,54,58,66 12,51,52,58,66
Schnittkase, Harzer Kase, ) - N N
Puddingdessert 12,52,58 nur Friih Garnitur 1,2,58 Quarkspeise Lasagne "Bolognese" dazu Putenkeulenbraten mit Maisgemtse Cous-Cous-Gemiisepfanne _ Pudding Brathering mit Rostkartoffeln gegrillte Hihnchenbrust mit Polentataschen gefillt mit Spinat und
Mdsli 51,66,71 nur Friih DO Salatmischung und Salzkartoffeln mit Falafelbalichen und Joghurtdip DO und Rohkost Kaisergemiise und Salzkartoffeln Kése, Tomatensugo und Gurkensalat
Buttermilch 52,58 nur Friih Abendmenu 1 - Vollkost 12,52,58 51,52,58,60,66 51,61,66,69 51,52,58,66 12,52,58 1,4,12,51,55,60,66 2,51,66 51,52,58,66
Joghurt, natur 52,58 nur Friih Lyoner, Bierwurst, Kompott aniertes Fischfilet mit Zitronen- Fleischklopse "Kénigsberger Art" Spaghetti mit Pesto "Genovese", Joghurt Spirellis mit Bierwurstwiirfel, Schlemmerfischfilet “Bordelaise” bunte Gemisepfanne mit
ge) p p p gsoerg pag g p p
Fruchtjoghurt 52,58 nur Friih S Fleischsalat, FR buttersoBe, Rotkohl und Kartoffeln mit Rote Bete und Risotto TomatensoRe und Reibekése FR TomatensoRe und Reibekase mit Gemisemischung, dazu Frischkasedip
Apfelmus %) 2 Garnitur 1,2,16,54,57,61 Salzkartoffeln
P © = - 2 51,52,55,58,61,66,70 2,4,51,52,54,58,66 51,52,54,58,59,66,76 52,58 1,2,16,51,52,54,58,60,61,66 51,52,55,58,66 1,2,52,58,60
Fruchtmus 5 c Abendmenu 2 - Leichte Vollkost
(9) - Rote Gritze WeiRkohleintopf mit Karotteneintopf mit Rindfleisch sachsische Kartoffelsuppe Kompott bunter Gemiseeintopf sdchsische Kartoffelsuppe Milchreis mit Butter, Zucker
Frischobst Kochschinken, SA Schweinefleisch SA mit Rindfleisch mit Wiener Wiirstchen und Zimt
rischobs Bierschinken, Natur - Frischkase
Quarkspeise 52,58 nur Abend Garnitur 1,2,16,52,58 12 1,2,52,58,60 1,2,52,58,60 2,52,58,60 2 1,2,52,58,60 1,2,16,52,58,60 2,52,58
Haferflockensuppe LSS nur Frih — — Obst Schweinegulasch "ungarischer Art" Sauerbraten mit Fingermohren buntes Gemiiseragout mit Spatzle Obst Rinderroulade mit Rotkohlgemiise Schweinerickenbraten mit Blumenkohl "polnische Art"
. Abendmenu 1 - Vollkost SO mit Spatzle und Gurkensalat und Salzkartoffeln SO und Kartoffelkl63en Blumenkohl und Kartoffeln mit RUhrei und Salzkartoffeln
Kleiner Salat 52,54,58,61 nur Abend - dazu helle SoRe
Schweinebraten, 12,51,52,54,63,66 51,60,61,66,69 51,52,54,58,60,66 1,2,12,51,52,58,61,63,66 51,52,58,60,61,66 2,51,52,54,58,66
00 Paprika-Putenwurst, Brathering,
. % - m 1 - . . - . . .. .e . .e . .o .
ABENDMENU 3 -Vital - *g Garnitur 12,1655 Zusatzstoffe / Konservierungsstoffe: 1 Konserviert, 2 Antioxidationsmittel, 3 Geschmacksverstarker, 4 SURBungsmittel, 5 SGBungsmitteln, 6 Zuckerart und StifRungsmittel, 12 Farbstoff, 16 Phosphat
Montag - Sonntag i}l Abendmeni 2 - Leichte Vollkost Allergene: 51 Glutenhaltige Getreide, 52 Laktose, 53 Krebstiere, 54 Eier, 55 Fisch, 56 Erdniisse, 57 Soja, 58 Milch, 59 Schalenfriichte, 60 Sellerie, 61 Senf, 62 Sesam, 63 Sulfite, 64 Lupine, 65 Weichtiere,
GroRer Salatteller der Saison Lachsschinken, Gefligeljagdwurst, 66 Weizen, 67 Dinkel, 70 Gerste, 71 Hafer, 76 Cashewntisse, 79 Pistazien
i Schnittkase, k %2 £ : . SR - A . .. 3 o A TTE :
Dressing 32,54,58,61 Garnitur 12.16.58.59.79 Alle Informationen zu Nahrwerten und allergenauslésenden Substanzen unserer Speisen, halten wir in einer separaten Ubersicht fiir Sie bereit. Unser Servicepersonal ist Ihnen gern behilflich. Sprechen Sie uns an.
e Unsere Gerichte kbnnen Rezepturinderungen unterliegen.
5 Dessert Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch & Vital 6 Dessert Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch & Vital 7 Dessert Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch & Vital
Apfelmus Graupcheneintopf mit Geflugelbratwurst mit Germknddel mit Heidelbeerfiillung Apfelmus Chilli Con Carne mit Fleischkase mit Schmorgurken und Eierkuchen “Pancakes” mit Quarkspeise Fischfrikadelle mit SenfsoRe, Schweinegeschnetzeltes mit stR-saure Kartoffelstiickchen
MO Rauchfleisch Fingerméhrchen und Kartoffelpuree und VanillesoRe MO Kartoffelstiickchen Kartoffelpiiree Zucker, Apfelmus und Konfitiire MO dazu Kartoffelplree und Gurkensalat | Champignons und Spétzle mit Griinkernkl6Bchen
2 51,52,58,60,66 2,51,52,58,60,63,66 1,3,12,51,52,58,66 2 1,2 1,2,16,51,52,58,63,66 51,52,54,58,66 12,52,58 2,51,52,55,58,61,63,66 51,52,54,58,66 1,2,51,52,54,58,66
Kompott geschmorte dicke Schweinsrippe Gnochi mit KasesoRe Tofugeschnetzeltes “Stroganoff” mit Gotterspeise Gritzwurst mit Sauerkraut Rindergulasch mit M&hrengemdiise gefillte Kartoffeltaschen Kompott gebackener Camembert gegrillte Hdhnchenbrust an MilchgrieR mit Butter, Zucker
DI mit Sauerkraut und Salzkartoffeln und Eisbergsalat Rote Bete und Champignons, Reis DI und Kartoffeln und Kartoffeln mit Rahmgemise DI mit Preiselbeeren und Bratkartoffeln ThymiansoRe, Mais-Mdhrengemise und Zimt
und Wildreismischung
2 51,66 51,52,54,58,60,61,66 1,2,4,51,52,57,58,66 12 1,2,16,51,61,66,70 1,2,12,51,52,58,61,63,66 51,52,58,66 2 51,52,58,66 51,66 2,51,52,58,66
Obst gekochte Eier in siiR-saurer Speck- Rinderhacksteak mit vegetarischer Nudelauflauf mit Obst gebratenes Seelachsfilet mit bunte Spiralnudeln mit Hefekl6Re mit FruchtsoRe Obst Rahmspinat mit Riihrei und Hackbraten mit Wachsbohnen Vollkornspaghetti mit
M Zwiebelsol’e, dazu Kartoffeln und Tomaten-GemiisesofRe und Blattsalatmischung und Dressing MI mediterranem Pfannengemiise ChampignonsoRe, dazu Eisberg- Mi Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Gemiisebolognese und Reibekise
Mohrensalat Salzkartoffeln und Kartoffelpuree Mohrensalat
1,2,51,52,54,58,61,66 12,51,61,63,66 2,51,52,54,58,60,61,66 2,51,52,55,58,63,66 51,66 51,52,54,58,66 51,52,54,58,66 4,51,52,58,60,61,66 51,52,58,60,66
Quarkspeise gefiilltes Hahnchenschnitzel gebackenes Fischfilet "Italiano" Salatteller mit Eisbergsalat, Zwiebel Quarkspeise Rostbratel mit ZwiebelsolRe Schlemmerfischfilet "Broccoli" mit Kichererbsencurry mit Reis Apfelmus gebackenes Schweineschnitzel mit bunter Gemiseeintopf mit Topfennockerln
DO mit Buttererbsen und Salzkartoffeln mit Karotten-Zucchinigemiise Mais, Tomaten und Thunfisch DO dazu Bratkartoffeln und Bohnensalat Salatmischung und Kartoffelpiree DO Buttererbsen und Salzkartoffeln Rindfleisch auf heiRen Kirschen
und Bandnudeln
12,52,58 1,2,51,54,58,66 51,52,54,55,58,66 51,52,54,55,58,60,61 12,52,58 51,66 2,51,52,54,55,58,60,61,63,66 2,51,52,58,66 2 12,51,52,54,58,63,66 2,52,58,60 51,52,54,58,66
Kompott Spaghetti mit Wurstgulasch Putenpfanne Curry-Ananas dazu Grillkase auf mediterranem Kompott Geflliigelgeschnetzeltes Ruhrei mit Blumenkohl, weiRer SoRe Waldpilzragout mit Semmelknédel Fruchtjoghurt WeiBkraut-Nudelpfanne mit gediinstetes Seelachsfilet in SenfsoRBe, | Gemuserostis mit Krauterquark
FR und Reibekdse Reis und Broccoligemise Pfannengemiise mit Baguette FR “Asiatische Art” mit Nudeln und Petersilienkartoffeln FR Wurstwiirfel, Zwiebeln dazu Karotten-Fenchelgemise uns Salat
und BratensoRe und Kartoffelpilree
2 1,2,16,51,54,58,60,61,66 2,51,52,58,66 51,52,58,66 2 12,51,54,66 2,51,52,54,58,66 51,52,54,58,66 52,58 1,2,16,51,54,60,61,66 2,51,52,55,58,63,66 51,52,54,58,60,61,66
Fruchtjoghurt Eintopf mit gelben Erbsen bunter Gemiseeintopf bunter Gemiseeintopf Pudding Wirsingeintopf mit Rauchfleisch Nudeleintopf mit sachsische Kartoffelsuppe Kompott sliB-saurer Linseneintopf schwabischer Spatzleeintopf Milchreis mit Butter, Zucker
SA und Rauchfleisch mit Rindfleisch mit GrieRkl6Rchen SA Geflugelfleisch SA mit Schinkenspeck mit Gemuse und Fleischballchen und Zimt
52,58 1,2,52,58 1,2,52,58 2,51,52,54,58,66 12,52,58 1,2,52,58 2,51,52,54,58,66 2,52,58,60 2 1,2,4,12,16,52,58,60,63 2,51,52,54,58,60,66 2,52,58
Obst gebratenes Fischfilet mit Putenbraten mit buntem bunte Gemisemischung mit Obst Schweineschnitzel “Cordon Bleu” Rinderbraten mit Broccoligemise buntes Gemiiseragout mit Obst gekochtes Rindfleisch mit Schweinebraten mit Blumenkohl buntes Gemiiseragout mit heller
SO Kartoffelpiiree und Gurkensalat Mohrengemise und Kartoffelkl6Ren heller SoRRe und Petersilienkartoffeln SO mit Mischgem{se, dazu Kartoffeln und Kartoffeln RahmsoRe und Salzkartoffeln SO MeerrettichsoRe, dazu griine und Salzkartoffeln SolRRe und Salzkartoffeln
Bohnen und Kartoffelkl6Re
2,51,52,55,58,63,66 1,2,51,66 2,51,52,58,66 51,52,58,66 51,66 2,51,52,58,66 1,2,52,58,63 51,52,58,66 2,52,58
Januar 2023 Februar 2023 Marz 2023 April 2023 Mai 2023 Juni 2023 Juli 2023 August 2023 September 2023 Oktober 2023 November 2023 Dezember 2023
Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So
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